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Почему «норма» – это важно?

Специалисты считают, что возраст от 2 до 3 лет является критическим 
для речевого развития ребенка и напоминают, что именно в это время 
стоит впервые показаться логопеду для ответа на вопрос: «Всё ли 
хорошо с речью?» Часто приходится слышать мнения родителей о том, 
что каждый ребенок – уникален, норм не существует, потому что «все 
развиваются в своем темпе». Однако, если малыш не начинает ходить 
к полутора годам, это неизменно вызовет панику у мам и пап. Чем же  
развитие опорно-двигательного аппарата отличается от развития мозга 
(а значит, и речи) ребенка? Только тем, что что-то проявляется очень 
ярко и в данный момент времени, а что-то будет иметь отсроченные 
печальные последствия. 
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Речевое развитие детей 2-3-х лет
• Звукопроизношение.
В речи ребенка 2-х лет имеются звуки [с’], [л’], [й’], а также, [г], [х], [к], 
[м], [п], [б], [н], [в], [ф], [д], [т] (и их мягкие пары), все гласные. Однако 
произношение многих звуков еще далеко от совершенства, что на 
данном возрастном этапе является характерным для детской речи, так 
как подвижность мышц языка и губ еще недостаточно развита. Многие 
трудные звуки ребенок заменяет более легкими для произношения. 
Так, шипящие звуки ([ш], [ж], [ч’], [щ’]) малыш нередко заменяет 
мягкими свистящими: «сяпка» (шапка), «зюк» (жук), «цяйник» 
(чайник), «сенок» (щенок). Иногда вместо звука [ч’] ребенок может 
произносить [т’]: «тясы» (часы). Некоторые дети в этом возрасте 
заменяют шипящие звуки твердыми свистящими: «сапка» вместо 
шапка; твердые свистящие- мягкими свистящими: «сянки» (санки), 
«зяйка» (зайка). Согласные [р], [р’], [л] отсутствуют или заменяются 
звуками [л’], [й]: «ыба» (рыба), «гия» (гиря), «ябоко» (яблоко), «двель» 
(дверь), «голюби» (голуби), «мей» (мел).
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• Словарный запас. Быстро 
пополняется пассивный и 
активный словарь ребенка: к 
2 годам он достигает 
примерно 300 слов, а к 3 годам 
– до 1000 слов. Кроме 
существительных и глаголов 
ребенок все чаще употребляет 
прилагательные, наречия, 
предлоги, местоимения. На 
третьем году жизни малыш с 
удовольствием слушает и 
воспринимает несложные 
сказки, рассказы, с легкостью 
выполняет простые словесные 
поручения.
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Фразовая речь. Специалисты единодушны в том, что к 2 годам у 
малыша уже должна сформироваться фразовая речь. Пускай фразы 
пока не всегда понятны и состоят из двух слов, часто лепетных. 
Например: МАМА, ПИ (мама, я хочу пить). ДЁ УЯТЬ (идем гулять). 
Главное — появилась фраза (предложение). А вот предложения 
трехлетних детей становятся сложными, с союзами «потому что», 
«или», «чтобы». И, хотя в их речи еще много неверного употребления 
окончаний («Смотри, как много мячов!»), суффиксов («У меня есть 
куклочка»), согласований («Это мой кукла!»), ударений («Ложка лежит 
на стОле»), постепенно их становится все меньше, они приобретают 
случайный характер и исчезают приблизительно в 5-6 лет.
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Речевое развитие детей 3-4 лет
• Четвертый год — это возраст «почемучек». Дети постоянно задают взрослым 

вопросы, которые нельзя оставлять без внимания. Надо терпеливо и 
доступно отвечать на все «почему?», «зачем?», «как?». В этот период 
обнаруживается наибольшая чуткость ребенка к языку.

• Звукопроизношение (см. «Речевое развитие детей 2-3 лет»). Ребенок 
четвертого года жизни правильно произносит свистящие звуки [с], [з] и [ц]. В 
этом возрасте он еще не всегда может верно произнести шипящие звуки [ш], 
[ж], [ч’], [щ’] и часто заменяет их свистящими [с], [з], [ц]: «каса» (каша), 
«нозык» (ножик), «клюц» (ключ). Сонорные [р], [р’], [л] малыш может 
заменять звуком [л’], реже [й]: «лябота» (работа), «лека» (река), «лямпа» 
(лампа), «каяндас» (карандаш), «устай» (устал).

• Слоговая структура слова. В некоторых словах ребенок опускает или 
переставляет не только звуки, но и целые слоги, например, он может 
произнести слово автомобиль как «амабиль», магазин как «гамазин», 
чемодан как «чедоман»,температура как «тематура» и т.д. Но это относится к 
словам сложной слоговой структуры, к длинным и новым словам.
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• Словарный запас. К четырем годам активный словарь ребенка почти 
удваивается и составляет примерно 2000 слов. В его речи кроме 
существительных и глаголов все чаще встречаются местоимения 
(мой, твой, наш), наречия (холодно, вкусно), появляются 
числительные (один, два). Если раньше ребенок употреблял только 
качественные прилагательные (мягкий, теплый), то теперь 
использует и притяжательные (дядина шляпа, кошкин хвост).

• Грамматический строй речи еще формируется, поэтому допустимы 
неверные употребления окончаний, суффиксов, приставок, 
согласований слов в предложении («Купи синюю шарик!», «Этот 
собачонок сидел под стулом», «Я рисоваю»). Произвольное 
обращение с ударением — тоже вариант нормы: «хОлодная вода», 
«бОлит рука».



ProPowerPoint.Ru

Фразовая речь. Усложняется и построение фраз. Если 
раньше малыш, прося яблоко, говорил: «Дай яблоко», 
то теперь эту фразу он может произнести и так: «Дай 
мне большое (маленькое или красное) яблоко», то есть 
указать величину или цвет предмета. Тем не менее, 
ребенок не всегда может связно и понятно рассказать, 
что он видел на улице, пересказать сказку.
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